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Σας καλωσορίζουμε στη 10η Παρουσίαση Αγροτικών και Τοπικών 
Προϊόντων «Άρτος – Οίνος – Έλαιον» που μετεξελίσσεται σε 
Φεστιβάλ Τοπικών Προϊόντων και Γαστρονομίας. Έναν επιτυχημένο 
θεσμό που θα διεξαχθεί από 24 έως 27 Αυγούστου 2023 στο 
όμορφο και πάντα φιλόξενο Δημοτικό Πάρκο Σιδηροδρόμων 
Καλαμάτας.
Σκοπός της «Άρτος – Οίνος – Έλαιον» είναι η προβολή των 
ποιοτικών αγροδιατροφικών προϊόντων, του λαϊκού πολιτισμού 
και των παραδόσεών μας.
Για το Δήμο Καλαμάτας, άλλωστε, ο πρωτογενής τομέας και η 
αγροτική παραγωγή αποτελούν άξονες προτεραιότητας. 
Σημείο ιδιαίτερης αναφοράς, η συμμετοχή της Καλαμάτας στην 
Ευρωπαϊκή Αποστολή των «100 Κλιματικά Ουδέτερων 
και  Έξυπνων πόλεων της Ε.Ε. έως το 2030» και τα οφέλη για την 
πόλη και τους κατοίκους. 
Καλή επιτυχία στην 10η Παρουσίαση και Φεστιβάλ Τοπικών 
Προϊόντων και Γαστρονομίας «Άρτος – Οίνος – Έλαιον».
Ιδιαίτερες ευχαριστίες θα ήθελα να απευθύνω στους 
συμμετέχοντες, τους υπαλλήλους και τα στελέχη του Δήμου μας, 
τους Συλλόγους και τους Φορείς, τους εθελοντές που στηρίζουν 
την εν λόγω διοργάνωση που έχει εξελιχθεί σε ένα σημαντικό 
θεσμό για την ευρύτερη περιοχή. Φυσικά, όλους τους επισκέπτες 
της «Άρτος – Οίνος – Έλαιον», μικρούς και μεγάλους, ντόπιους 
και επισκέπτες, η παρουσία των οποίων ενισχύει χρόνο 
με το χρόνο την αγροτική παρουσίαση. 

Ο Δήμαρχος Καλαμάτας 
Αθανάσιος Π. Βασιλόπουλος



Φίλες και Φίλοι επισκέπτες, Αγαπητοί εκθέτες,
Η Μεσσηνία είναι αδιαμφισβήτητα ένας ευλογημένος 
τόπος, με υπέροχο κλίμα και ομορφιές, με την παραγωγή 
ποιοτικών προϊόντων, ως συνώνυμα της μεσογειακής 
διατροφής, ενώ ταυτόχρονα διαθέτει όλες τις απαραίτητες 
προϋποθέσεις για να πρωταγωνιστήσει στον ευρωπαϊκό 
αλλά και παγκόσμιο τουριστικό χάρτη.
Το Φεστιβάλ Αγροτοδιατροφικών Προϊόντων & 
Γαστρονομίας “ΑΡΤΟΣ – ΟΙΝΟΣ – ΕΛΑΙΟΝ”, που 
πραγματοποιείται για δέκατη χρονιά, μετεξελίσσεται και 
έρχεται σε μια κρίσιμη περίοδο για τις επιχειρήσεις και την 
οικονομία, με στόχο την προβολή των ποιοτικών προϊόντων, 
του λαϊκού πολιτισμού και της γαστρονομίας μας, 
με έμφαση στην ελιά και τα προϊόντα της.
Το Επιμελητήριο Μεσσηνίας συνεχίζει να στηρίζει 
δραστηριότητες και γεγονότα που αναβαθμίζουν 
και προβάλλουν τη Μεσσηνία, καθώς στόχος μας παραμένει 
η στήριξη της τοπικής αγροτικής οικονομίας και της 
μεταποίησης, αλλά και η προβολή και προώθηση 
της πιο εκλεκτής παραγωγής του τόπου μας.
Ευχόμαστε κάθε επιτυχία στη διοργάνωση και ευελπιστούμε 
οι επισκέπτες να διασκεδάσουν και να γευτούν 
τα διατροφικά διαμάντια του τόπου μας.

Βαγγέλης Ξυγκώρος
Πρόεδρος Επιμελητηρίου Μεσσηνίας



«Άρτος-Οίνος-Έλαιον», προϊόντα  με τα οποία μεγάλωσαν γενιές και γενιές.  
Υλικά  με τα οποία δημιουργηθήκαν συνταγές που είμαστε υποχρεωμένοι να 
τις διαφυλάξουμε και να τις μεταλαμπαδεύσουμε στις νέες γενιές.
Ο Σύλλογος Εστίασης Μεσσηνίας  έχει δηλώσει πως θα είναι αρωγός σε κάθε 
προσπάθεια, οποιουδήποτε φορέα, ενισχύοντας έμπρακτα την  προβολή των 
ποιοτικών αγροδιατροφικών προϊόντων, του λαϊκού πολιτισμού
και της γαστρονομίας μας. Στο επίκεντρο των δράσεων και των στόχων του 
ΣΕΜ είναι μεταξύ άλλων η ανάδειξη του γαστρονομικού τουρισμού με την 
υποστήριξη του πρωτογενούς τομέα μέσω της ένταξης των τοπικών
προϊόντων στο χώρο της εστίασης. Ένας στόχος που ήταν  ξεκάθαρος  και 
διακριτός μέσα από το MESSINIA FORUM που διοργάνωσε ο σύλλογος.
Με γνώμονα τα παραπάνω συμμετέχουμε κι’ εμείς σ’ αυτή την κοινή 
προσπάθεια. Μια προσπάθεια ανάδειξης  της γαστρονομικής κουλτούρας μας 
στη βάση των υψηλής διατροφικής αξίας τοπικών αγαθών ώστε να
αποτελεί πόλο έλξης των επισκεπτών και να συμβάλει στην αναβάθμιση του 
τουριστικού προϊόντος. Χαιρετίζουμε τη φετινή διοργάνωση και δηλώνουμε 
δυναμικά παρόντες και στην επόμενη.

Με εκτίμηση,
Εκ μέρους του Πρόεδρου και του Δ.Σ. του ΣΕΜ

Ο Σύλλογος Καταστημάτων Εστίασης & Αναψυχής Καλαμάτας (Σ.Κ.Ε.Α.Κ.) 
και τα μέλη του Δ.Σ. του χαιρετίζουν την έναρξη των εργασιών της 10ης 
επετειακής εκδήλωσης ΑΡΤΟΣ-ΟΙΝΟΣ-ΕΛΑΙΟΝ.
Η προσπάθεια του Δήμου να μετεξελιχθεί η συγκεκριμένη διοργάνωση σε ένα 
Σύγχρονο Φεστιβάλ Γαστρονομίας με προβολή των προϊόντων του τόπου μας 
είναι προς τη σωστή κατεύθυνση. 
Ο Σύλλογος μας για πρώτη φορά φέτος μετά από πρόσκληση του Δήμου 
συμμετέχει στη διοργάνωση καταθέτοντας ιδέες και προτάσεις για να 
μετεξελιχθεί η συγκεκριμένη διοργάνωση σε Γαστρονομικό γεγονός της 
χρονιάς. 
Στόχος του φετινού φεστιβάλ είναι να αναδείξουμε συνταγές από γιαγιάδες 
και παλιές νοικοκυρές που αγαπούσαν τη μαγειρική.
Θέλουμε με την φαντασία και την δημιουργικότητα των τοπικών μας Σεφ 
να τις αναδείξουμε και να τις μεταφέρουμε στις σύγχρονες κουζίνες των 
εστιατορίων μας. 
Ο Γαστρονομικός Τουρισμός είναι εργαλείο ανάπτυξης και αειφορίας. 
Οι επαγγελματίες της εστίασης το γνωρίζουμε και μέσα από τις κουζίνες μας 
προσπαθούμε να γίνουμε πρεσβευτές και σύγχρονοι διαφημιστές 
για την περιοχής μας. 
Καλή Επιτυχία στο Φεστιβάλ Άρτος – Οίνος – Έλαιον 

Ο Πρόεδρος 
Μαλαπέτσας Νικόλαος 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

ΠΕΜΠΤΗ 24/8
20.00 Μουσικό πρόγραμμα από Kalamata PianoTrio
Πιάνο: Αμαλία Σαγώνα, Βιολί: Μιχάλης Κουντούρης, 
Βιολοντσέλο: Διονύσης Κοτταρίδης, Τραγούδι: Μαρία Μάρκοβα
(στο χώρο της λίμνης)

21.00 Παράσταση «Ο Καραγκιόζης αρτοποιός» 
από το Θίασο Σκιών Δημητρακόπουλου 
(στο χώρο του πατινάζ)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 25/8
20.00 Εγκαίνια  
(στο χώρο της λίμνης)

21.30 Συναυλία της Δημοτικής Φιλαρμονικής Καλαμάτας, 
 «Ένα τραγούδι για το καλοκαίρι»
Τραγούδι: Ερωφίλη Παναγιωταρέα, Δημήτρης Χαρλέπας
(στο χώρο του πατινάζ)

ΣΑΒΒΑΤΟ 26/8
21.30 Συναυλία με το συγκρότημα T.R.I.O. Rock Band
(στο χώρο του πατινάζ)

ΚΥΡΙΑΚΗ 27/8
21.30 «Η ελιά στη γαστρονομία της Πελοποννήσου» 
παρουσιάσεις με τη σεφ Γεωργία Κουτσούκου
(στο χώρο του πατινάζ)

Ε Ι Σ Ο Δ Ο Σ  Ε Λ Ε Υ Θ Ε Ρ Η

EVENT PROGRAM

THURSDAY 24/8
20.00  Music Event by Kalamata Piano Trio
Piano: Amalia Sagona, Violin: Michael Koudouris, Cello: Dionisis 
Kottaridis, Vocals: Maria Markova
(lake area)

21.00  Performance “Karagiozis the Baker’’ 
from the Shadow Puppetry troupe Dimitrakopoulou 
(skating area) 

FRIDAY 25/8
20.00 Official opening of the festival (lake area)

21.30 Music Event by the Municipality Orchestra of Kalamata,  
 “One Song for the Summer’’
Vocals: Erofili Panagiotarea, Dimitris Charlepas
(skating area)

Saturday 26/8 
21.30 Music concert with T.R.I.O. Rock Band
(skating area)

Sunday 27/8
21.30 ‘’The olive in the gastronomy of Peloponnese’’
presentations with the chef Georgia Koutsoukou
(skating area)

F R E E  E N T R A N C E  
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4 ΕΠΟΧΕΣ – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ  ΜΑΡΙΑ
Φαρών 81, Καλαμάτα, τηλ:6984744501, email:info@tesserisepoxes.com

FARE BREWERY
13ο χλμ Ε.Ο. Καλαμάτας-Τρίπολης, Αριοχώρι τηλ.2721051409 
email: farebrewery@gmail.com

VIS OLIVAE IKE
Συνοικ. Αγιάννα Καλαμάτας, τηλ:2721022788 email: info@visolivae.com

ΑΡΚΑΔΙΑΝΗ – ΠΑΠΟΥΛΙΑΣ ΧΡ.ΜΗΛΙΩΝΗ ΑΝ.& ΣΙΑ ΕΕ
Ψάρι Τρικολώνων Αρκαδίας, τηλ: 2791027161, email:info@arcadiani.gr

ΑΡΚΑΔΙΚΟ ΜΕΛΙ – ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗ
Ειρήνης 10, Τρίπολη, τηλ. 2710239148,email: info@arkadiko-meli.gr

ΑΦΟΙ ΛΑΜΠΟΥ Α.Ε.
9ο χλμΕ.Ο.Καλαμάτας-Τρίπολης,Θουρία, τηλ: 2721032328 email: info@lampos.gr

ΒΕΡΥΚΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΛουσακιέςΚισσάμου, Χανιά τηλ: 6948928572 email:verikakis.tyr@gmail.com

ΓΕΥΣΕΙΣ ΜΑΝΑΣ ΓΗΣ –ΠΙΤΣΙΛΗΣ ΣΩΤ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Σπάρτης 37, Καλαμάτα, τηλ:2721181208, email: gefseis.mg@gmail.com

ΓΙΑΝΝΟΥΚΟΣ Π. ΙΩΑΝΝΗΣ
Χαρακοπιό Μεσσηνίας, τηλ: 2725041257, 6934268313 email:zymarikagiannoukos@g-
mail.com

ΕΥΦΟΡΗ ΓΗ – PIPERITSAFARM
Υπευθ.Επικοινωνίας: Δημητρούλια Κέλλυ, Πολυχάρους 9, Καλαμάτα, τηλ.: 2721093947, 
6974600678 email: kellydimitroulia@gmail.com

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ  – ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ
ΒΙΟ.ΠΑ. Καλαμάταςκατάστημα Α11 –Υπ/μα: Μακεδονίας 6 Καλαμάτα,
τηλ. 2721022822, 6972534892,  email: x.ergastiri@gmail.com

ΚΤΗΜΑ ΚΑΠΟΠΟΥΛΟΥ – ΚΑΠΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
Κωνσταντίνοι Μεσσηνίας,  τηλ: 6937440525    
email: info@ktimakapopoulou.gr

ΚΑΡΑΜΕΛΟΚΟΣΜΟΣ – ΡΗΓΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
Κανακάρη 189, Πάτρα, τηλ: 2610271492, 6946904286 email: karamelokosmos@g-
mail.com

ΚΑΨΑΜΠΕΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Θερμοπυλών 21 Καλαμάτα τηλ: 2721080003 email:nik.kapsampelis@gmail.com

ΚΛΗΜΗΣ – ΒΑΣ. & ΑΙΚ. ΚΟΤΤΑΡΙΔΗ ΟΕ
2ο χλμ. Ε.Ο. Καλαμάτας – Πύλου, τηλ: 2721069454, 2721069388 
email: info@klimiscoal.gr

ΛΙΝΑΡΔΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
Μαγούλα Σπάρτης  τηλ.6977714276, 2731550944 email:melisaki.honey@yahoo.gr

ΛΥΜΠΕΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Ραιδεστου 5 Καλαμάτα,τηλ:6955032005,email:nikoss1977@yahoo.gr

ΜΑΝΗΣ ΓΕΥΣΕΙΣ – ΛΑΛΕΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
Καζαντζάκη 26, Καλαμάτα, τηλ:6957759442, email:glaleas840@gmail.com

ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – ΔΟΥΒΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ
Μερλοπούλου 43, Μεσσήνη, τηλ.: 6934195790, 
email: messiniakiparadosi@gmail.com

MAMELLADA – ΜΠΟΖΑΝΤΖΗ ΕΛΕΝΗ
Βασ. Κωνσταντίνου 35,  Καλαμάτα,   τηλ: 2721401342     
email: info@mamellada.gr     

ΠΑΝΟΥΣΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ
Δήμος Βέλου – ΒόχαςΚορινθίας, τηλ: 6975223462    
email: panousipanagiwta@gmail.com

ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΑ ΠΑΝΙΑ CASAGELATO-ΠΑΝΙΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ
Φωτίου Φωτοπούλου 7, Μελιγαλάς,τηλ:2724022391
email:spirospanias@outlook.com

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΠΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ – ΠΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
Καλλιπατείρας 91, Καλαμάτα, τηλ: 2721600877  
email: oik.poulopoulou@gmail.com

ΣΥΚΙΚΗ
6ο χλμE.O. Καλαμάτας – Πύλου, Σπερχογεία,τηλ.: 2721069845, email: info@sykiki.gr     

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΕΛΙΣΣΟΚΟΜΩΝ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ

ΣΚΙΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ
Κεφαλόβρυσο, Πηγάδια Αβίας, τηλ: 6945024841
email:skiadopouloupanagiota@gmail.com

ΣΤΡΑΤΑΚΟΣ ΛΟΥΚΑΣ
Λεωνιδίου 69, Σπάρτη τηλ.6937396020

BIOVIN – ΤΣΑΒΟΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΙ ΣΙΑ Ε.Ε
6ο χλμΕ.Ο. Καλαμάτας-Πύλου, τηλ: 2721099644, 6947528840, email:sales@biovin.gr

ΧΑΛΙΒΕΛΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
Δρακόνα Κεραμίων, Χανιά, τηλ: 6977082461

Ευχαριστούμε:

- τον Πολιτιστικό Σύλλογο Λαιΐκων «Η Πρωτοπορεία»
- το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και
   Ναυαγοσωστών του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού Καλαμάτας
- την Ελληνική Ομάδα Διάσωσης
- την επιχείρηση πυροσβεστικών ειδών
   ΚΕΜΠΕ – ΚΕΛΛΑΡΑΚΟΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ ΚΑΙ ΣΙΑ ΕΕ
- το ανθοπωλείο Βασίλειου Μπούνα, Καλαμάτα
- την επιχείρηση Κουκούτσης Catering Kalamata «Γεύσης Θύμισες»
- το «μαγειρείον Βερσαλλίες», Γιάννη Κούμανη
- το Holy Mug cafe
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Θερμοπυλών 21 Καλαμάτα τηλ: 2721080003 email:nik.kapsampelis@gmail.com

ΚΛΗΜΗΣ – ΒΑΣ. & ΑΙΚ. ΚΟΤΤΑΡΙΔΗ ΟΕ
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ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – ΔΟΥΒΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ
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email:spirospanias@outlook.com
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email: oik.poulopoulou@gmail.com
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6ο χλμE.O. Καλαμάτας – Πύλου, Σπερχογεία,τηλ.: 2721069845, email: info@sykiki.gr     
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Λεωνιδίου 69, Σπάρτη τηλ.6937396020

BIOVIN – ΤΣΑΒΟΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΙ ΣΙΑ Ε.Ε
6ο χλμΕ.Ο. Καλαμάτας-Πύλου, τηλ: 2721099644, 6947528840, email:sales@biovin.gr

ΧΑΛΙΒΕΛΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
Δρακόνα Κεραμίων, Χανιά, τηλ: 6977082461
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